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Forsvar og beredskap
Et spennende og
framtidsrettet
studieforberedende
utdanningsprogram
i idrettsfag ved
Lakselv videregaende skole

Lakselv videregaende skole
Leavnnja joatkkaskuvla
Lemmijoven jatkokoulu



Et spennende og
framtidsrettet tilbud

Fra skoledret 2026/2027 tilbyr Lakselv
videregaende skole et helhetlig
og attraktivt studieforberedende

utdanningsprogram som er rettet mot

forsvar og beredskap. Utdanningen
kombinerer fysisk aktivitet,
samfunnsengasjement og praktisk
beredskapskompetanse. Du oppnar
generell studiekompetanse i tillegg
til unike erfaringer som gjer deg
rustet til videre utdanning, tjeneste i
Forsvaret eller jobb innen beredskap
og sikkerhet.

Hvorfor velge dette?

* Pkende behov for kompetanse innen
forsvar og beredskap - spesielt i
Finnmark

* Garnisonen i Porsanger bygges opp
og skaper nye muligheter

« Kombiner fysisk aktivitet med faglig
utvikling

* Bidrar til lokal rekruttering, bosetting
og styrket beredskap

Hva laerer du?

* Grunnleggende beredskapskunnskap
og samfunnssikkerhet

* Militeerhistorie og refleksjon over
dagens sikkerhetssituasjon

* Feltidrett og fysisk trening inspirert av
militeere aktiviteter

* Mestring, motstandskraft og samspill
i krevende situasjoner

Programfag:

* Aktivitetsleere

* Treningsledelse

» Samfunnssikkerhet og beredskap
* Militaer historie og erfaringslaering

* Feltidrett

Hvem passer dette for?

* Deg som liker fysisk aktivitet og
utfordringer

* Deg som er samfunnsengasjert og
nysgjerrig pa forsvar og sikkerhet

+ Deg som gnsker a bidra til trygghet
og beredskap i samfunnet

Veien videre etter videregaende:
* Hagskole og universitet

* Forsvaret - verneplikt, kurs og
utdanningslep

* Rednings- og beredskapsinstanser

* Politi, samfunnssikkerhet, idrett og
helse

Fra feltuka 22.-25. september 2025.
Foto: Irene Andersen.



