
Forsvar og beredskap
Et spennende og

framtidsrettet
studieforberedende
utdanningsprogram

i idrettsfag ved
Lakselv videregående skole

Finn oss i:
Kirkeveien 25, 9700 Lakselv

Les mer på: lakselv.vgs.no

Kontakt oss på telefon: 78 96 54 00
og e-post: lakselv.vgs@ffk.no

Glimt fra feltuka høsten 2025

Lakselv videregående skole
Leavnnja joatkkaskuvla
Lemmijoven jatkokoulu
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Kommunal- og  distriktsdepartementet – Profilhåndbok
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Logo

KDDs	logoer

Formell logo

Formell	logo	skal	brukes	på:
•		Regjeringsdokumenter,	melding	til	

Stortinget	og	stortingsproposisjoner
•	 Formelle	skriv	og	invitasjoner

Den	formelle	logoen	inkluderer	riksløven,	
men	skal	ikke	brukes	som	en	erstatning		
for	selve	riksvåpenet.	

Standard logo

Standard	logo	skal	brukes	på:
•		Andre	publikasjoner:	strategier,	

handlings	planer,	veiledere,	rapporter
•	 Uformelle	publikasjoner:	Prosjekt-

rapporter,	rammeplaner,	erfaringer,	
statistikksamlinger,	kampanjetrykksaker,		
temaserier,	forskrifter,	brosjyrer

•	 Annonser,	skilt,	presentasjonsmateriell

Formell	logo

Standard	logoSamarbeidspartnere:	

Nordkapp Porsanger Lebesby Gamvik

Gamvik kommune
På toppen av Norge



Hvem passer dette for?
• Deg som liker fysisk aktivitet og 

utfordringer

• Deg som er samfunnsengasjert og 
nysgjerrig på forsvar og sikkerhet

• Deg som ønsker å bidra til trygghet 
og beredskap i samfunnet

Veien videre etter videregående:
• Høgskole og universitet

• Forsvaret – verneplikt, kurs og 
utdanningsløp

• Rednings- og beredskapsinstanser

• Politi, samfunnssikkerhet, idrett og 
helse

Hvorfor velge dette?
• Økende behov for kompetanse innen 

forsvar og beredskap – spesielt i 
Finnmark

• Garnisonen i Porsanger bygges opp 
og skaper nye muligheter

• Kombiner fysisk aktivitet med faglig 
utvikling

• Bidrar til lokal rekruttering, bosetting 
og styrket beredskap

Hva lærer du?
• Grunnleggende beredskapskunnskap 

og samfunnssikkerhet

• Militærhistorie og refleksjon over 
dagens sikkerhetssituasjon

• Feltidrett og fysisk trening inspirert av 
militære aktiviteter

• Mestring, motstandskraft og samspill 
i krevende situasjoner

Programfag:
• Aktivitetslære

• Treningsledelse

• Samfunnssikkerhet og beredskap

• Militær historie og erfaringslæring

• Feltidrett

Et spennende og 
framtidsrettet tilbud
Fra skoleåret 2026/2027 tilbyr Lakselv 
videregående skole et helhetlig 
og attraktivt studieforberedende 
utdanningsprogram som er rettet mot 
forsvar og beredskap. Utdanningen 
kombinerer fysisk aktivitet, 
samfunnsengasjement og praktisk 
beredskapskompetanse. Du oppnår 
generell studiekompetanse i tillegg 
til unike erfaringer som gjør deg 
rustet til videre utdanning, tjeneste i 
Forsvaret eller jobb innen beredskap 
og sikkerhet.

Fra feltuka 22.-25. september 2025. 
Foto: Irene Andersen.


