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Utstyr til Idrettsfag «Forsvar og beredskap» Lakselv videregaende skole -
2026-2027

Det er en forutsetning at elevene har godt utstyr og gode klaer for a fa glede av
undervisningstilbudet vart. Vi har fatt en innkjgpsavtale med Helikon-Tex og det
er selvfelgelig valgfritt & benytte dette tilbudet. Det at vi har valgt denne
produsenten er kvaliteten pa ytterplagg som tdler gnister fra bal og er generelt
slitesterke sammenlignet med vanlig goretex-bekledning.

Utstyr elevene far fra skolen:

e Marsjstavler

e Fotposer
e Sovepose
e Fjellduk

e Ullvotter med vindvott

o Ett sett nettingundertay
o Ettsett ullundertgy

e Utlan: Tursekk 130 |

Vi har forhandlet frem en god avtale om kjop av klaer som kan bestilles via
skolen:

o Uforet jakke/skjorte til sommerbruk (Woodsman shirt)

o Foret jakke til vinterbruk (Winter Yukon Jacket)

e To bukser av ulik tykkelse (Woodsman pants og Pilgrim pants)
o Isolasjonsjakke (Wolfhound jacket)

e Poncho (us model).

Utstyr som kan bestilles gjennom skolen er av produsenten Helikon-Tex. Skolen
har kjgpt inn ett sett som elevene kan se pa ved skolestart. Utstyret kan ses pa
felgende nettside, vi vil fa mellom 10-20% avslag pa disse plaggene:

Tactical, Military & Outdoor Gear - Official Online Store | Helikon-Tex




Utstyr som elevene forutsettes a ha, som det ikke vil vaere felles innkjop av:

e Treningst@y og joggesko
o Tykke ullsokker

e Termos
e Drikkeflaske
e Kniv

e Arbeidshansker

Spersmal vedr. utstyr kan sendes til avdelingsleder for studieforberedende fag:
katrine.elden.hoven@ffk.no




